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Le spa du Bristol

Sur invitation...

On ne présente plus Le Bristol... Une adresse mythique, rue du Faubourg-Saint-Honoré,
un hotel de luxe fraichement a,ureole de la prestigieuse appellation « palace ».

[l fallait un spa a la hauteur: c¢’est chose faite avec le Spa Le Bristol by La Prairie,

un must en la matiére et une expérience hors du temps.

DEJA, IL Y A LE LIEU: une intimité rare 4
deux pas de leffervescence de la rive droite.
Ensuite, il y alavue: un jardin 4 la francaise, et, au
sommet de I'établissement, une piscine qui donne
sur les toits de Paris, pour nous rappeler que nous
sommes dans la plus belle ville du monde, et que
can'a pas de prix. Enfin, il y a La Prairie. On ne
présente plus la marque suisse, pionniére dans
'art d’extraire des matieres précieuses des armes
anti-age redoutablement efficaces. Dans 'une
des huit cabines de soin, on va done tester les bien-
faits du soin Platine Rare. Pas moins de deux spé-
clalistes sont 1& pour prodiguer & notre corps,
durant quatre-vingts minutes, les hienfaits d'un
alliage secret destiné a revitaliser l'organisme en
profondeur. Aucune parcelle de peau n'est oubliée
par ces doigts experts. L'épiderme est hydraté,
comme totalement régénéré et paré pour affron-
ter I'hiver: on adore! Autre expérience inédite, la
Russian Room, en sous-sol, et sa table de massage
chauffante en marbre blanc. Dépaysement garan- o
ti pour le rituel concocté par la marque Russi -
Blanche, le corps est fouetté (trés doucement)

aux veniks, des branches de bouleau imprégnées
d’huiles essentielles. S’ensuit une douche bienfai-
trice. On reviendra trés vite tester le soin Rose de
Mai, imaginé en partenariat avec la marque bio
londonienne The Organic Pharmacy en hommage
a la roseraie de I'hotel. Ou encore la gamme de
soins a l'argan pur, élaborée dans la tradition
marocaine par la Maison de I'Argan. On peut faire
confiance au Bristol pour s'entourer des meilleurs.
Cerise sur le gateau: Les Amis d'Hippolyte, un
espace lumineux et cosy, ol nos chéres tétes
blondes peuvent jouer en toute quiétude pendant
que maman se détend. Voila le luxe ultime ! ® E. W.

Spa Le Bristol, 112, rue du Faubourg-Saint-
Honore, 75008 Paris. Tél.: 0153434300
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